
照護者指南
He Aratohu m-a ng-a Kaitiaki

對照護者的幫助
及支援

請登入www.carers.net.nz以了

解更多詳情，或撥打免費電話以

索取對於照護者所提供之服務及

支援的免費指南： 

0800 
777 
797

對於照護年長者或重病、有
殘疾或精神疾病、酒精或其
他藥物問題的家人或朋友的
人士之實質協助。正體中文版

2009年9月

紐西蘭照護者連線 (New Zealand 
Carers Alliance) 是由全國45個為家

庭照護者爭取權益的非營利組織所

組成的聯盟。

紐西蘭照護者組織 (Carers New 
Zealand) 是一個全國性的慈善信

託，為家庭照護者提供資源及支

援。它也是紐西蘭照護者連線的秘

書處。
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如需索取免費指南、財務援助的

資訊或需要向其他國語言的人員

諮詢索取看護者資訊，可致電工

收局0800 559 009



設備、房屋及交通工具之改裝

0508 001 002 (奧克蘭/北部地區)
www.accessable.co.nz
0800 17 1981 (紐西蘭其他地區)
www.enable.co.nz

0800 101 996   
www.acc.co.nz

您的需求會由 NASC 評估

您是否經常協助年長親戚、生病的友人、殘疾

的親人或有心理疾病、酒精或有其他藥物問題

的人士之日常生活所需？如果是，您就有可能

取得能夠幫助您的服務及支援。

醫療及殘疾委員辦公室

0800 555 050
www.hdc.org.nz

您是一位 
照護者嗎？

您需要何種幫助

請向工收局諮詢福利及財務協助

0800 559 009
www.workandincome.govt.nz

家庭、看護及護理工作
您的需求將由 NASC 評估

請與您的醫生、子女的老師或學校校長，或教育部
及特殊教育局討論

0800 622 222
www.minedu.govt.nz

請向勞工部諮詢

0800 20 90 20
www.ers.govt.nz
info@dol.govt.nz

財務援助

如果您受了外傷，應致電意外賠償局 ACC

設備及裝修

居家協助

有特殊教育需求的兒童

醫療及殘疾人士權利

您在職場上的權利

需要喘口氣嗎？

需求評估與服務協調機構 (Needs Assessment and Service Co-ordination Agency, NASC)

年長人士(65歲以上)

您可以在下列網站找到NASC的名單： 
www.moh.govt.nz/olderpeople  
或請致電您當地的醫管局，向NASC負責
年長人士的團隊諮詢。

青、壯年人士(65歲以下)

您可以在下列網站找到NASC的名單： 
www.moh.govt.nz/disability  
或致電
0800 DSD MOH (0800 373 664)

有精神疾病、酒精或其他藥物問題的人士

請致電您當地的醫管局，向NASC負責心
理健康的團隊諮詢。


